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Положение 
О первенстве России по гиревому спорту (двоеборье) среди ветеранов 2010 года.

1. Цели и задачи.

- пропаганда и популяризация гиревого спорта

- выявление победителей

2. Сроки и место проведения.

Соревнования проводятся 6 сентября 2010 года в г. Волжский, Волгоградской области. День приезда 5 сентября.

3. Руководство проведением соревнований.

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется ВФГС

совместно с Волгоградской областной федерацией гиревого спорта.

       Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию, утвержденную в установленном порядке.
4. Участники соревнований.

К участию допускаются спортсмены, имеющие соответствующую подготовку, являющиеся

 членами ВФГС, по представлению территориальных федераций гиревого спорта.

5. Программа соревнований и определение победителей.

      Соревнования проводятся по правилам и единому положению о ветеранских соревнованиях, утвержденных МСГС.

      Возрастные группы: мужчины – 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70 и старше.

                                          женщины – 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55 лет и старше

      Весовые категории:   мужчины – 63, 73, 85, св. 85 кг

                                           женщины – 58, 68 и св. 68 кг

       Мужчины до 60 лет выступают с гирями 24 кг, женщины и мужчины старше 60 лет с гирями 16 кг.

       Победители определяются: у мужчин в двоеборье, у женщин в рывке.

6. Награждение.

       Победители и призеры, по весовым категориям, в каждой возрастной группе, награждаются медалями и дипломами, соответствующей степени.

7. Финансовые расходы.

      Расходы, связанные с участием в соревнованиях (проезд, питание, размещение, стартовый взнос), несут командирующие организации.

      Расходы, связанные с подготовкой к соревнованиям, награждением победителей и призеров, оплатой судейской коллегии, производится за счет стартовых взносов и местных организаций.

      Стартовый взнос 1000 рублей с каждого участника.
8. Заявки.

      Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются в комиссию гиревого спорта ВФГС: тел./факс +74742- 74-06-89, E-mail:   atletik.giri@mail.ru  (Рассказов Владимир Семенович).

      Именные заявки, заверенные врачом и региональной федерацией гиревого спорта, подаются в мандатную комиссию, в день приезда на соревнования.

Комиссия гиревого спорта
