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Положение

о первенстве России по гиревому спорту среди ветеранов 2011 года.

1. Цели и задачи.

- пропаганда и популяризация гиревого спорта

- выявление победителей.

2. Сроки и место проведения.


Соревнования проводятся 21-22 мая 2011 года в городе Чебоксары (Чувашский сельскохозяйственный университет, ул. К.Маркса, 29). День Приезда  20 мая.
3. Руководство проведением соревнований.


Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет ВФГС совместно с федерацией  гиревого спорта республики Чувашия.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию, утвержденную в установленном порядке.

4. Участники соревнований.


К участию допускаются спортсмены по представлению территориальных федераций гиревого спорта, являющиеся членами ВФГС. Спортсмены должны иметь  соответствующую подготовку.

Возрастные группы: 




- мужчины  - 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70 лет и старше.




- женщины – 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60 лет и старше.

5. Программа соревнований и определение победителей.


Соревнования проводятся по действующим правилам ВФГС со всеми добавлениями и изменениями,  внесенными на день соревнований.


.Мужчины соревнуются с гирями весом 24 кг. Женщины (рывок) и мужчины старше 60 лет- с гирей весом 16 кг.


Весовые категории:



- мужчины  63, 73, 85 и св. 85 кг



- женщины 58, 68 и св. 68 кг 


Победители соревнований определяются   в отдельных упражнениях.
6. Награждение.
Победители и призеры соревнований награждаются медалями и дипломами.
Организаторы учреждают 10 памятных призов победителям за лучшие технические результаты (по решению главной судейской коллегии).
7. Финансовые расходы.


Расходы, связанные с участием в соревнованиях (проезд, питание, размещение, стартовые взносы), несут командирующие организации.


Расходы, связанные с награждением победителей и призеров, оплатой судейской коллегии несет ВФГС (за счет стартовых взносов).


Подготовка мест проведения соревнований, аренда помещений, реклама (по согласованию) берут на себя спонсорские организации республики Чувашия. 


Стартовый взнос – 1000 рублей.
8. Заявки.


Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются в комиссию гиревого спорта ВФГС :  тел/факс  (4742) 74-06-89, Е-mail: atletik.giri@mail.ru (Рассказов В.С.), Чувашский сельхозуниверситет (зав кфедрой Алексеев Анатолий Алекс. (235) 62-20-14).

Именные заявки, заверенные врачом и региональной федерацией гиревого спорта, подаются в мандатную комиссию в день приезда на соревнования.




                    Комиссия гиревого спорта.
